
 

 
MENUS 4 COMPOSANTS 

SEMAINE 50 DU 11 AU 15 DECEMBRE 2023 
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
     

ENTRÉE Salade comtoise  Betteraves 
persillées Salade d’hiver  

PLAT PRINCIPAL 
Quenelle de 

semoule sauce 
béchamel 

Filet de colin pané 
/ citron 

Galopin de veau 
sauce brune 

Escalope de dinde 
à la crème Curry wurst 

ACCOMPAGNEMENT Gratin de pommes 
de terre Trio de légumes Chou rouge / purée 

nature 
Coquillette au 

beurre Purée de carottes 

PRODUIT LAITIER  Camembert   Kiri 

DESSERT Orange Crêpe au sucre Fromage blanc au 
miel 

Crème dessert 
chocolat Fruit de saison 

REPAS VÉGÉTARIEN 
(Plat principal) 

Idem menu 
standard 

Falafel de pois 
chiches 

Galette de lentilles 
vertes betteraves et 

cèpes 
Tomate farcie végé Primeur veggi 

tomate / mozzarella 

Pain « Le Petit Ecolier » du MOF 
Nos menus sont susceptibles de varier selon les approvisionnements. 

Nos viandes bovines, porcines, ovines, caprines, ou volailles sont d'origine France ou Union Européenne 
Nos plats peuvent contenir des substances ou dérivés pouvant entraîner des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de contacter votre direction. 

Toute l’équipe de la cuisine vous souhaite un bon appétit ! 


